
Elisa Guffanti 
insegnante di Hatha Yoga
Anusara   Inspired

Per informazioni e 
iscrizioni: tel. 3277345125
www.elisaguffantiyoga.it







MASTERCLASS  DI ANUSARA® YOGA
con Elisa Guffanti

DOMENICA 29 GENNAIO 2023
dalle ore 10.00 alle ore 12.00

"E ora diamo il benvenuto al nuovo anno, pieno
di cose che non sono mai state".

Rainer Maria Rilke

 in via Borgondio 29  (zona Carmine), Brescia


